
              CZECH-GEN GASTRO s.r.o.                          JÍDELNÍ LÍSTEK

pondělí 13. červenec 2026

Polévka 1,3,7,9

Jídlo 1 Štěpánská vepřová kýta, houskový knedlík 1,3,6,7,9

Jídlo 2 Kuřecí nudličky s čínskou zeleninovou směsí, jasmínová rýže 1,6,7,9,10

Jídlo 3 Mexický salát s quinoou a tofu 6,9

Jídlo 4 Těstoviny se sýrovou omáčkou a sójovým masem 1,6,7,9

Jídlo 5 Smažený sýr, brambor, tatarka 1,3,7

úterý 14. červenec 2026

Polévka Bramborová se zeleninou 1,6,7,9

Jídlo 1 Vepřová pečeně špikovaná slaninou, vařené brambory 1,6,7,9

Jídlo 2 Fazolové chilli con carne s hovězím masem, chléb 1,3,7

Jídlo 3 2 ks kynuté borůvkové knedlíky s cukrem a máslem 1,3,7

Jídlo 4 Zapečená pohanka se zeleninou a smetanou 1,6,7,9

Jídlo 5 Kuřecí kapsa plněná šunkou a sýrem, kari rýže 1,6,7,9

středa 15. červenec 2026

Polévka Zelňačka s uzeninou 1,6,7,9,10

Jídlo 1 Smažený karbanátek, bramborová kaše, okurek 1,3,6,7,9

Jídlo 2 Kuřecí kousky na paprice, špecle 1,3,6,7,9

Jídlo 3 Zeleninový salát s vejcem, tuňákem a česnekovým olejem, pečivo 1,3,4,6,7,9

Jídlo 4 Batátové curry s mrkví a hráškem, basmati rýže 1,6,9,10

Jídlo 5 Špalík vepřové panenky s houbovou omáčkou, šťouchané brambory 1,6,7,9

čtvrtek 16. červenec 2026

Polévka Hráškový krém s krutony 1,7,9

Jídlo 1 Krůtí plátek na smetaně, těstoviny 1,6,7,9

Jídlo 2 Srbské vepřové rizoto sypané sýrem, okurek 1,6,7,9

Jídlo 3 Rýžový salát s kuřecím masem, zeleninou a grilovanými žampiony 1,6,7,9

Jídlo 4 Čínské nudle se zeleninou a tofu sýrem 1,6,7,9

Jídlo 5 Smažený vepřový řízek z krkovice, brambory maštěné máslem, kompot 1,3,7

pátek 17. červenec 2026

Polévka Hovězí vývar s játrovou rýží 1,3,6,7,9

Jídlo 1 Plzeňský hovězí guláš, houskový knedlík 1,3,6,7,9,10

Jídlo 2 Zapečené těstoviny s kuřecím masem, hráškem, kukuřicí a kapií, sypané sýrem 1,3,6,7,9

Jídlo 3 Slaný závin s uzeným masem a kysaným zelím 1,3,6,7,9,10

Jídlo 4 Květák jako mozeček, brambor 1,3,7,9

Jídlo 5 Mix gril (vepřové a kuřecí), vařený brambor, česneková majonéza 1,3,6,7,9,10
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Alergeny: alergeny jsou níže uvedené potraviny nebo typ potravin a výrobky z nich

Krupicová s vejci

Dobrou chuť Vám přeje šéfkuchař Milan Giesl se svým týmem
Změna jídelníčku vyhrazena

1 - obiloviny obsahující lepek; 2 - korýši; 3 - vejce; 4 - ryby; 5 - jádra podzemnice olejné; 6 - sojové boby; 7 - mléko; 8 - suché skořápkové plody (ořechy); 9 - celer; 10 - hořčice; 11 - sezamová semena; 12 - oxid siřičitý a 

siřičitany; 13 - vlčí bob (lupina); 14 - měkkýši

Čísla za názvem pokrmu obsahují typ alergenu


